9 мая 2009 г. во Дворце Спорта «Динамо»  прошёл «Чемпионат России по черлидингу» 
В соревнованиях приняли участие 42 команды. 
Команды  боролись за призовые места в номинациях «чир», 
«чир микс», «чир данс», «групповые станты». 
По итогам соревнований места распределились следующим образом:
Номинация: Чир 

Категория: Взрослые (16 и старше)

	Место
	Команда
	Регион
	Общая

оценка

	1.
	Лидер
	Москва
	70.3

	2.
	Ассоль
	Москва
	67.6

	3.
	Джэм
	Москва
	60.6

	4.
	Драйв
	Москва
	40.3

	5.
	Максимум
	Москва
	40

	6.
	Аврора
	Мурманск
	32


Номинация: Чир Микс
Категория: Взрослые (16 и старше)

	Место
	Команда
	Регион
	Общая

оценка

	1.
	Феномен А
	Екатеринбург
	70.6

	2.
	Фрэш Стайл
	Москва
	67.3

	3.
	Файер
	Санкт-Петербург
	54.3

	4.
	Веска
	Пермь
	42

	5.
	Тори
	Саранск
	37.3


Номинация: Чир Данс

Категория: Взрослые (16 и старше)

	Место
	Команда
	Регион
	Общая

оценка

	1.
	Нон Стоп
	Москва
	71

	2. 
	Электра
	Москва
	70

	3. 
	Джой
	Москва
	56.3

	4. 
	Экстрим
	Астрахань
	52.6

	5. 
	Тори
	Саранск
	52.6

	6.
	Вертиго
	Санкт-Петербург
	52.3

	7.
	Фива Данс
	Екатеринбург
	50

	8.
	Черри
	Саранск
	46.6

	9.
	Спорт Данс
	Волгоград
	43

	10.
	Голд Диггерз
	Санкт-Петербург
	41.3

	11.
	Энерджи
	Челябинск
	40

	12.
	Сливки
	Вологда
	39

	13.
	Станция
	Саранск
	37.6

	14.
	Вероника
	Калуга
	10


Номинация: Групповые станты
Категория: Взрослые (16 и старше)

	Место
	Команда
	Регион
	Общая

оценка

	 1. 
	 Экстрим
	Астрахань
	35.6

	2. 
	Премиум
	Пермь
	33

	3.
	Лидер
	Москва
	31.3

	4.
	Голд Диггерз 1
	Санкт-Петербург
	30.3

	5.
	 Вертиго
	Санкт-Петербург
	29.6

	6.
	Голд Диггерз 2
	Санкт-Петербург
	28.6


В рамках чемпионата прошли  уже ставшие  традиционными, соревнования по «ЧирДансШоу»  где  каждая команда представила 3 программы: короткую(презентацию), среднюю(под музыку, предложенную организаторами), длинную (произвольную). 
Номинация: Чир-Данс-Шоу

Категория: Взрослые (16 и старше)

	Место
	Команда
	Регион

	1.
	Багира
	Москва

	2.
	Грация
	Ярославль

	3.
	Нон Стоп
	Москва

	4-5
	V.I.P.
	Москва

	4-5
	Электра
	Москва

	6
	Звёзды
	Тверь

	7-8
	Вираж
	Одинцово (Моск. обл.)

	7-8
	Сливки
	Вологда

	9.
	Задор
	Иваново

	10.
	Фёст
	Москва

	11.
	Джетикс
	Москва


